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Uppskattad FiO2 när PEEP ställs in med andningsluft och extra syrgas tillsätts.   
    

PEEP 
Önskad FiO2 
nivå (%)                        

cm/H2O 25 30 35 40 45 50 55 60 65 70 75 80   

                            

1 <1 <1 <1 1 2 2 3 3 4 4 5 5   

2 <1 <1 1 2 3 4 4 4 5 5 6 6   

3 <1 <1 1 2 3 4 5 6 6 7 7 8   

4 <1 <1 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10   

5 <1 <1 1 3 5 6 7 8 9 10 11 12   

6 <1 1 2 4 6 7 8 9 10 11 12 13   

7 <1 1 2 5 6 7 9 10 11 12 13 15   

8 1 2 3 5 7 9 10 12 14 15 16 17   

9 1 2 4 6 8 10 12 13 15 17 18 19   

10 1 2 4 6 8 10 13 14 15 18 19 20   

    

Exempel: Vid PEEP 5 cm/H2O och önskad FiO2 på 40% behövs ett syrgastillägg med 3 lit/min. 

    

OBSERVERA: Ovanstående tabell skall ses som en vägledning och är ej exakta värden. 
                     Kontrollera alltid patientens SaO2 vid behandling och reglera tillägg av    
                      syrgas därefter.   

                            


