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‘ Neonatal hypotermi: Ett varldsomspannade problem

Hypotermi medfér bade hogre morbiditet och mortalitet hos alla nyfédda oavsett
fodelsevikt och gestationsalder, for tidigt fodda ar extra kansliga for hypotermic.

Incidencen av hypotermi vid inlaggning pa NICU ar®:
*>= 56% for spadbarn < 750g
*>= 25% for spadbarn <= 2500g

€ Omgivningsfaktorer
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(2] Fysiologiska karakteristika hos den nyfodde“®

* Obalanserat forhallande mellan hudyta och vikt

* Ingen eller liten formaga att generera varme (brun fettvavnad)
* Inadekvata mangder subkutant fett

* Omogen epidermal barriar

’ Konsekvenser av neonatal hypotermi

Svarigheter att andas Intraventrikular blodning
Hypoxi Hjarnskador
Metabol acidos Infektion / Sepsis
Hypoglykemi Dod For varje minskning
Koagulationsrubbningar _med 1°C¢x
- Okar risken for
sepsis
med 11%

- Risken for dod

/\ m okar med 28%



neochelp™

 lattslutande pase tillverkad av
' polyetylen
som foérhindrar varmeforlust

& neohelp

Neohelp ar en steril pase som barnet placeras i direkt efter fodelsen (fore aterupplivning paborijas)

Stillbar huva

Dubbla lager av Polyetylen
*Minskar varmeforlust via radiation

* Minskar varmeforlust via konvektion och evaporation

*Effektivare in en e Skapar vaxthuseffekt
mossa, vilken tillater o Sluter tatt mot huden tack vare det tunna innerlagret
luftpassage genom textilen e Skapar en barriar mot kalla luftstrommar

*Latt att justera storleken * Slapper igenom varmestralarna fran virmaren®

* Transparent, tyst och mjukt material. Foljer ISO 10993-1

Enligt
UNICEF kan dessa
interventioner
hjdlpa till att reducera
barndodlighet
och/eller morbidititet
med18-42%©

Formskuren vadderingsdyna
* Minskar varmeforlust via konduktion

* Hjalper till att uppratthalla fri luftvag
(genom att hoja skuldrornal)

* Stabiliserar barnet
* Underlattar forflyttning av barnet

- central 6ppning
* Okar bekvamligheten for barnet

* Lufttat forslutning som sakerstiller vairmekonservation
o Latt och snabb placering av barnet

« Fullstandig access till barnet

¢ Designad for att enkelt kunna placera
monitoreringsutrustning, i.v infarter och navelkatetrar

Rekommendationer>7

Alla foljande interventioner, om de utfors inom 10 minuter efter fodelsen, kan vara gynnsamma.

Inlindande av barnet i ocklusiva tacken som tacker barnets huvud och kropp ar mest gynnsamma for
barn <1 500 g och < 28:e gestationsveckan.

En transportkuvos kan vara otymplig att anvanda for att minimera varmeforluster och i vissa fall
dessutom svar att uppbringa. Den kan temporart ersittas med babymossa och en transparent
polyetylen pase som barnet laggs in i da det fortfarande ar fuktigt. Dessa atgarder kommer markant
reducera risken for hypotermi.

Pasens genomskinlighet kommer att underlitta for vardpersonalen att observera och varda barnet
utan att behova manipulera den vairmeskyddande pasen.
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1 Lagg ut Neohelp pa ett plant 2 Lagg barnet i Neohelp utan att forst

underlag under varmekallan torka av kroppen. Skuldrorna skall huvud. T4ck inte

linjeras med kanten pa
avlastningsdynan.

3 Stang Neohelp med
kardborrebanden.

lufvagarna.

" Indikationer & bestaliningsinformation

Benamning

Neohelp SMALL < 1KG
L.38 xW.30 cm

Indikation

Maternity - Level Il

4 Justera huvan till barnets 5 Barnet bér hallas i pasen
tills inlaggning pa NICU och
temperaturen har
kontrollerats®.

Art:nr Antal

37.09.14 10/kartong

Maternity - Level | & 11

37.09.15 10/kartong

Neohelp LARGE > 2.5KG
L.50 xW.38 cm

Maternity - Level | & I
Emergency

37.09.16 10/kartong
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For vidare information, vanligen kontakta: info@vygon.se
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